
14：00～16：00  
(受付開始 13：30～) 11月17日 金 

TKP東京駅八重洲ｶﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ(ホール4E)  

『乳がん早期発見サポートセミナー体験会のご案内』 
 いまや「乳がん」は、女性の11人に1人が罹患する、女性の罹患者数がもっとも多い「がん」となって
います。 
 しかも罹患年齢は20歳代中盤から増え、30歳代後半から急上昇、40歳代後半から50歳台後半でピー
クを迎える、まさに働き盛りや、子育て中の女性がかかる疾病でありますが、「乳がん」は、自分で発
見できる唯一のがんとも言われ、早期発見、早期治療によって治癒する可能性が高いがんでもあります。 
 今後、女性が活躍できる環境をつくる上で、乳がんに対するリテラシーアップと早期発見は健康経営
上の重要な課題になります。 
 本セミナーの特徴としては、従業員向けに行うセミナーの内容を、そのままご体験いただけます。 
 男性も参加できますので一度ご体験をいただき、女性が活躍できる環境づくりの一助としていただき
たく、ご参加をお待ちしております。 

株式会社ベネフィットワン・ヘルスケア 

申込方法 

申込締切日 問合せ先 

11月14日(火)必着 

FAX:03-6870-2701 

TEL:03-6870-2700  

貴団体名： 

郵便番号：                          電話番号：                 

所在地： 

お名前：                    部署・役職: 

計    名 お名前：                   部署・役職: 

※いただいた個人情報は本セミナーおよび弊社事業に関するご案内・ご連絡のみに使用させていただきます。 
※申し込みいただきました後に、弊社からのご案内はございませんので、直接会場にご来場ください。 
※誠に申し訳ございませんが、定員になり次第、お申込みを終了させていただきます。 
※プログラムの内容は多少変更することがございますので予めご了承ください。 

定員 
150名 

参加費 
無料 

会場地図 

プログラム 

＜アクセス＞ 
●JR 東京駅 八重洲中央口 徒歩5分  
●東京メトロ 東京駅 八重洲中央口徒歩5分 
●東京メトロ銀座線 京橋駅 7番出口 徒歩2分 
●東京メトロ東西線 日本橋駅 徒歩5分 
●都営浅草線 日本橋駅 徒歩5分    

■14:00～14:10 
~ご挨拶～ 

 (株)ベネフィットワン・ヘルスケア 

 代表取締役社長 鈴木 雅子 

■14:10～15:40 

 講師：利根川都子（保健師） 

●「女性のライフサイクルとからだの変化」 

～「女性ホルモン」の徹底研究で 

      人生を楽しく、キレイを磨く～ 

●「がん検診のススメ」 

～日本人女性のがん検診受診率は最低レベル？！～ 

●「乳がん自己チェックトレーニング」 

～乳がんは触診で早期発見可能な数少ないがん～ 

■15:40～15:50 
～質疑応答～ 

■15:50~16:00  

「乳がん早期発見に向けた支援サービスのご紹介」 

 講師： 利根川都子（とねがわみやこ） 
 

 保健師 YMCA健康福祉専門学校 非常勤講師 
 障害者の接遇研修の講師など、健康や介護をテーマにした講演多数 
  
  

（住所：東京都中央区京橋1-7-1戸田ビルディング4階) 

弊社記入欄    会社名：                  営業担当：佐藤（E）  

主催：（株）ベネフィットワン・ヘルスケア 


